Zatgczniki do rozporzadzenia
Przewodniczgcego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

Zatacznik nr 1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wylgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie* /niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowieds, pozostawiajac
prawidtowa. Przykfad: ,pobieranie*/riepobieranie™®”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
do ktdrego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego1) 1a) wspieranie rodziny i system pieczy zastepczej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondenc;ji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: FUNDACJA PROMOC]JI KULTURY | EDUKAC]JI "ART-HEART", Forma prawna: Fundacja,
Numer KRS: 0000831308, Kod pocztowy: 06-100, Poczta: Puttusk, Miejscowosc: Puttusk,

Ulica: Cedrowa, Numer posesji: 22, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: puttuski, Gmina: Puttusk
Adres e-mail: artheart.fundacja@gmail.com Numer telefonu: 575145100

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania Agnieszka Michalska
wyjasénien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, | Adres e-mail: artheart.fundacja@gmail.com
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) Telefon: 575 145 100

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Spotkajmy sie.
2. Termin realizacji zadania publicznego? Data ) 2025-11-30 Data' | 2025-12-20
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Celem realizacji zadania publicznego jest gtéwnie wsparcie dzieci i miodziezy, a takze rodzicéw i opiekunéw z rodzin
zastepczych oraz kadry instytucjonalnej pieczy zastepczej i promowanie niestandardowych i innowacyjnych dziatan
na rzecz dziecka i rodziny. Swoje dziatania kierujemy do dzieci i mtodziezy, a takze rodzicdw i opiekundw z rodzin
zastepczych objetych opiekg Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Puttusku, ktore zostang zrekrutowane na

h Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




zasadzie wspotpracy miedzy powyzszg instytucjg a nasza Fundacja, a takze do kadry instytucjonalnej pieczy
zastepczej.

W ramach realizacji zadania chcemy zorganizowac wyjgtkowe spotkanie integracyjno-edukacyjne. Spotkanie bedzie
potgczone z teatrem dydaktycznym. Teatr dydaktyczny zorganizujemy w postaci scenek teatralnych. Kazda
zaprezentowana scenka bedzie miata inny scenariusz. Scenki majg na celu wywotanie uczu¢ i emocji skierowanych
w kierunku walki z samotnoscia, rozwigzywania probleméw relacyjnych i konfliktéw i poprawe umiejetnosci
komunikacyjnych. Spotkanie bedzie potgczone z poczestunkiem i integracja dla oséb objetych pieczg zastepcza. Po
positku przewidziany bedzie czas na gry i zabawy. Zaproponujemy dzieciom i mtodziezy przebywajgcej w réznych
formach pieczy zastepczej wyjgtkowe zabawy. Zaangazujemy naszg amatorskg grupe teatralng. Bedziemy tez
otwarci na wszystkie pomysty uczestnikow.

Spotkanie rodzin oraz kadry instytucjonalnej bedzie tez okazjg do wymiany doéwiadczer i mozliwoécia oméwienia
korzystania z catego zakresu pomocy dla rodzin zastepczych. Spotkanie poza urzedem w luznej atmosferze przyczyni
sie do lepszego wzajemnego zrozumienia wzajemnych potrzeb. Bedzie to tez mozliwoé¢ zaplanowania kolejnych
dziatart w ramach wspierania systemu pieczy zastepczej. Spotkanie odbedzie sie w Hotelu Milord w Kleszewie pod
Puttuskiem. Dla rodzin bedzie to okazja do wspélnego wyjscia z domu i spedzenia czasu w mitej atmosferze.

Miejsce realizacji zadania:
Miejscem realizacji zadania bedzie wojewddztwo mazowieckie, a doktadnie teren powiatu puttuskiego — Hotel
Milord w Kleszewie pod Puttuskiem.

Grupa docelowa:
Uczestnicy - dzieci i mtodziez, a takze rodzice i opiekunowie z rodzin zastepczych oraz kadra instytucjonalnej pieczy
zastepczej. tgczna grupa odbiorcéw zadania to ok. 40 oséb.

Sposéb rozwigzywania probleméw/zaspokajania potrzeb grupy docelowej
Problemy, ktére moga wystgpi¢ podczas realizacji projektu:
1. Zmiennos¢ i specyfika grupy docelowej;

Ze wskazanymi problemami Fundacja spotyka sie podczas realizacji wiekszosci projektdw, gdyz wynikajg one na
0got z sytuacji losowych. W zwigzku z tym:

1. Uczestnicy zostang zrekrutowani we wspotpracy partnerskiej z PCPR-em w Puttusku. Osoby objete pieczg zastepczg
sg specyficzng grupa docelowa, poniewaz cze$¢ z nich ma zmienng i/lub nie unormowang sytuacje rodzinna. Dlatego
Wwiasnie bedziemy na biezgco uzupetniad liste os6b bedacych odbiorcami projektu.

Miejsce realizacji zadania w zakresie dostepnosci architektonicznej zapewnia: - wolne od barier poziomych i
pionowych przestrzenie komunikacyjne budynkéw, w ktérych realizowane jest zadanie publiczne, - instalacje
urzadzen lub zastosowanie Srodkéw technicznych i rozwigzan architektonicznych w budynku, ktére umozliwiajg
dostep do pomieszczen, w ktérych realizowane jest zadanie publiczne z wytgczeniem pomieszczen technicznych, -
informacje o rozktadzie pomieszczen w budynku, w ktérym jest realizowane zadanie publiczne, co najmniej w
sposob wizualny, gtosowy i dotykowy, -wstep do budynku, gdzie realizowane jest zadanie publiczne, osobie
korzystajgcej z psa asystujgcego, -osobom ze szczegdInymi potrzebami mozliwo$¢ ewakuacji lub uratowania w inny
sposob z miejsca, gdzie realizowane jest zadanie publiczne; W zakresie dostepnosci cyfrowej zapewniamy: - tresci
wykorzystywane do realizacji lub promocji tego zadania zamieszczane na istniejgcym Fanpage'u Fundagji, bedg
dostepne cyfrowo, czyli spetniaty zasady funkcjonalnosci, kompatybilnosci, postrzegalnosci i zrozumiato$ci przez
spetnianie wymagan okresélonych w ustawie z dnia 4 kwietnia 2019 r. o dostepnosci cyfrowej stron internetowych i
aplikacji mobilnych podmiotéw publicznych (Dz. U. poz. 848). Oznacza to, ze muszg by¢ one zgodne ze Standardem
WCAG 2.1, czyli Web Content Accessibility Guidelines, ktéry zawiera zbiér zasad, jakimi powinni kierowac sie twércy
stron internetowych, aby przygotowane przez nich strony byty maksymalnie dostepne dla oséb z ré6znymi
niepetnosprawnosciami, - wszystkie tresci cyfrowe opracowywane w ramach zadania i publikowane w Internecie,
jak np. zdjecia, pliki graficzne, filmy, plakaty, dokumenty rekrutacyjne, itp. byty dostepne cyfrowo; W zakresie
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dostepnosci informacyjno-komunikacyjnej zapewniamy: - obstuge, w ramach realizacji zadania publicznego, z
wykorzystaniem $rodkéw wspierajacych komunikowanie sie, o ktérych mowa w art. 3 pkt 5 ustawy z dnia 19
sierpnia 2011 r. o jezyku migowym i innych srodkach komunikowania sie (Dz. U. z 2017 r. poz. 1824), tj. w
szczegolnosci poczty elektronicznej, SMS, MMS, komunikatoréw internetowych; - podanie na Fanpage'u Fundacji
informacji o realizacji zadania publicznego w postaci elektronicznego pliku zawierajgcego tekst tatwy do czytania i
zrozumienia; - instalacje urzadzen lub innych srodkow technicznych, do obstugi osob stabostyszacych, w
szczegblnosci petli indukcyjnych, systeméw FM lub urzgdzen opartych o inne technologie, ktérych celem jest
wspomaganie styszenia; - zapewnienie na stronie internetowej danego podmiotu informacji o zakresie jego
dziatalno$ci - w postaci elektronicznego pliku zawierajgcego tekst odczytywalny maszynowo, nagrania tre$ci w
polskim jezyku migowym oraz informacji w tekscie tatwym do czytania; - zapewnienie, na wniosek osoby ze
szczegolnymi potrzebami, komunikacji z Fundacjg w formie okreslonej w tym wniosku.

Komplementarnos¢ z innymi dziataniami podejmowanymi przez organizacje lub inne podmioty)
Zadanie jest spojne z dziataniami Fundacji i innymi instytucjami lokalnymi, a przede wszystkim z dziataniami
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Puttusku;

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

oziom osiggnieci , . . , i i
Rifowaisy lagnigcla Sposdéb monitorowania rezultatéw / Zrédto

Nazwa rezultatu rezultatéow (wartosé § ” i s i
informacji o osiagnieciu wskaznika
docelowa)
Ogtoszenie na Facebook'u Liczba informacji: 2 Dokumentacja fotograficzna
Spotkanie integracyjno-edukacyjne z | Sztuk :1 Dokumentacja fotograficzna
Teatrem dydaktycznym
Liczba oséb zrekrutowanych sposrod Liczba os6b: okoto 40 Lista obecnosci

0s0b objetych opiekg PCPR-u dzieci i
mtodziezy i rodzicow/opiekunow
prawnych oraz pracownikdéw PCPR-u

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatarn planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére bedal
wykorzystane w realizacji zadania

Fundacja prowadzi zajecia z osobami niepetnosprawnymi w Specjalnym Os$rodku Szkolno-Wychowawczym im.
ANnny Kartowicz w Puttusku, dotyczgce szeroko pojetego dbania o zdrowie psychiczne dzieci, mtodziezy i dorostych.
Uczestnikami sg osoby niepetnosprawne z lekkim, umiarkowanym i znacznym stopniem niepetnosprawnosci,
gtownie intelektualnej, jak rowniez ruchowej. Zajecia majg na celu pomoc w nazywaniu emocji, radzeniu sobie z
trudni emocjami, nauce wystawiania sie, w opowiadaniu o swoich emocjach. Fundacja prowadzi szkolenia dla
nauczycieli pracujgcych z dzie¢mi o specjalnych potrzebach edukacyjnych o tematyce: ,Uwazno$¢ osobista
pracownika w pracy z dzie¢mi realizujgcymi zadania ksztatcenia specjalnego” oraz ,Praca z emocjami jako
narzedzie wzmacniajgce psychike - warsztat dla pracownikéw pracujgcych z dziecmi, ktére realizujg zadania
ksztatcenia specjalnego”.

Fundacja prowadzi spotkania i warsztaty na temat umiejetnosdci nazywania uczué¢, nawigzywania zdrowych,
nietoksycznych relacji, umiejetnosci pracy z trudnymi emocjami. Fundacja dziata réwniez w kierunku profilaktyki
uzaleznien, pokazujac konsekwencje bycia uzaleznionym. Fundacja prowadzi projekty "Spotkania z literaturg" oraz
'Teatr dydaktyczny" w ramach dziatalnoéci statutowej, nieodptatnej. W ramach projektu "Spotkania z literaturg"
uczestnicy czytajg literature, uczg sie i rozwijajg umiejetnosci wypowiadania sie, uczg sie rozumied i interpretowac
stowo pisane, poprzez teksty literackie wyksztatcajg w sobie wrazliwo$¢. W ramach projektu "Teatr dydaktyczny"
uczestnicy przygotowujg sie do rél teatralnych, ¢wiczg pamiec oraz obycie ze sceng i rekwizytami, z ktérymi muszg
pracowac, uczg sie pracy ze stresem oraz innym emocjami towarzyszacymi im podczas pracy na scenie,
wyksztatcajg w sobie zmyst estetyczny, pracujg ze swiattem, uczg sie dbania o wyglad zewnetrzny oraz pracy w
grupie. Podczas zajec uczestnicy, chetnie stuchajg muzyki oraz ¢wiczg Spiewanie ulubionych utworéw.




2023

Fundacja jest w trakcie realizacji zadania publicznego w obszarze - wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej
pt. ,Rodzina, rozwéj rozmowa”. Fundacja ztozyta sprawozdanie za rok 2023 i 2024, ktdre zostato przyjete przez
zleceniobiorce.

2022:

W grudniu 2022 roku zakonczyliSmy realizacje zadania publicznego z zakresu ochrony i promocji zdrowia
psychicznego dotyczacego psychoedukacji dzieci i mtodziezy, pod tytutem: ,Psychoedukacja przez sztuke”.
Zadanie realizowane byto dla Wojewddztwa Mazowieckiego reprezentowanego przez Zarzad Wojewodztwa
Mazowieckiego.

Zaktadanym celem realizacji zadania byto:

- odniesienie umiejetnosci uczestnikdw w radzeniu sobie ze znaczacymi wyzwaniami w codziennym zyciu;

- identyfikacja i eksploracja uczu¢ zwigzanych z problemami oraz zwiekszenie odpornosci na stres;

- podniesienie poziomu wiedzy wsrdd dzieci i mtodziezy na temat zaburzen psychicznych, uzaleznien oraz ich
profilaktyki, poprawa umiejgtnosci komunikacji, zmniejszenie stygmatyzacji i leku wsréd mtodych oséb;

- ograniczenie lub wyeliminowanie uzaleznier (alkoholizm, narkomania, nikotynizm, uzaleznienie od Internetu i
gier komputerowych), szczegélnie w rodzinach przezywajacych trudnoéci w wypetnianiu funkcji opiekuriczo-
wychowawczych oraz w rodzinach z problemem uzaleznienia poprzez realizacje warsztatéw tematycznych;

- podniesienie swiadomosci koniecznosci dbania o kondycje fizyczng poprzez prowadzenie zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych;

- empirycznie przekonanie mtodziezy o zagrozeniach wynikajgcych z uzaleznieri poprzez ich uczestnictwo w
teatrach dydaktycznych i zaangazowanie sie do odgrywania scenek;

- wszystkie zdobyte na warsztatach umiejetnosci dzieci i mtodziez bedg miaty mozliwo$¢ wykorzystywania w zyciu
codziennym;

- rozwijanie umiejetnosci prospotecznych wsréd dzieci i mtodziezy takich jak: nabycie umiejetnoéci radzenia sobie
w sytuacjach kryzysowych, nabycie odwagi i pewnosci siebie, czy tez podniesienie samooceny.

Poprzez dziatania warsztatowe dzieci i mtodziez rozwinety swoje pasje i zainteresowania, podniosty poczucie
wiasnej wartosci, udoskonality swoje umiejetnosci komunikacji i wspétpracy z innymi ludzmi a takze nauczyly sie
radzi¢ sobie z wyzwaniami w codziennym zyciu. Wyksztatcity sie w sobie wieksza odpornos¢ na stres. Odebratyj
wiedze na temat zaburzen psychicznych, uzaleznien i ich profilaktyki, co w konsekwencji zmniejszy poziom
stygmatyzacji chorych psychicznie oséb. Obnizyty poziom leku wéréd mtodych ludzi w sytuacji zetkniecia sie z
chorymi psychicznie badZ uzaleznionymi. Poznaty realne problemy, z jakimi borykajg sie kazdego dnia, dzieki
czemu udzielilismy im efektywnej pomocy. Fundacja ztozyta sprawozdanie z wykonania zadania publicznego, ktére
zostato zaakceptowane przez Zleceniodawce.

2022:

Fundacja w grudniu 2022 r. zakoriczyta realizacji zadania publicznego pn. ,Dziatania na rzecz senioréw w zakresie
zwigkszania samodzielnos$ci i przeciwdziatania zagrozeniu marginalizacjg spoteczng” w obszarze ,Dziatalno$¢ na
rzecz integracji i reintegracji zawodowej i spotecznej oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym” pod tytutem:
Mtodosc - rados¢ dostojnych lat. Zadanie realizowane byto dla Wojewddztwa Mazowieckiego, w imieniu ktorego
dziata Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej.

Gtownym celem zadania byto zwiekszenie aktywnosci senioréw i umozliwienie im aktywnego starzenia sie,
poprzez zapewnienie aktywnego spedzania czasu. Zaproponowana forma spedzania czasu, sprzyjata budowie i
rozwijaniu dialogu miedzypokoleniowego, a jednoczesnie umozliwita przekazywanie w atrakcyjny i
niestandardowy sposéb waznych tresci psychologicznych. W ramach realizacji zadnia odbyty sie scenki teatralne
ktoére miaty na celu wywotanie uczu¢ i emocji skierowanych w kierunku akceptacji, rozwigzywania problemdw
relacyjnych, rozwigzywania konfliktow, rozumienia gtosu mtodego pokolenia i rozwijania dialogu
miedzypokoleniowego. Przygotowanie scenek polegato na prébach zawierajgcych nastepujace elementy: czytanie
scenariusza, podziat na role, nauka roli, szlifowanie przedstawienia, praca z rekwizytem. Do pracy byli
zaangazowani rezyser oraz czterech mtodych aktoréw teatru amatorskiego, w tym jeden bedgcy studentem szkoty




filmowej. Poszczegdine sceny przedstawiane przez mtodych adeptéw sztuki aktorskiej zawieraty elementy wiedzy]
na temat zachowan prozdrowotnych oraz rozwoju umiejgtnoséci komunikacyjnych, tak bardzo zaniedbanych wj
dzisiejszych czasach, a takze na temat trudnosci w uzywaniu nowych technologii przez senioréw.

Fundacja ztozyta sprawozdanie z wykonania zadania publicznego, ktére zostato zaakceptowane przez
Zleceniodawce.

Zasoby kadrowe
1. Koordynator = koordynacja catego projektu;
2. Biuro rachunkowe= ksiegowos¢ i kadry;

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosc¢ Z dotacji Z innych
_ PLN irodet
1. Koordynator 500,00 500,00
2. Biuro rachunkowe 100,00 100,00
3. Animacje spotkania integracyjno- 1800,00 1800,00
edukacyjnego
4, Dowdz uczestnikow 600,00 600,00
4. Poczestunek 4900,00 4900,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 7900,00 7900,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywa¢ wytacznie w ramach prowadzonej odptatne] dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategata)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszq ofertg nie zalega(-ja)* / zalega{ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wtaéciwa ewidencjg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,

a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oéwiadczenia

zgodnie z przepisami o ochronie danych Tg_obowych.
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0séb upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)



